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opportunita di leggere,
ogni tanto, Saint Martin

ARTURUS S:::1:::1:::
Se:GeM:::

Come Martinisti, non dovremmo mai dimenticare

che il nostro Ordine, messo a punto da Papus ¢ da
altri Fratelli, alla fine dell’Ottocento, nacque per dare
con molta prudenza, anche una sorta di organizzazio-
ne metodologica e “sociale” alle pratiche di trasmis-
sione iniziatica e di insegnamento esoterico, suggerite
da Louis Claude de Saint Martin, le quali, come fina-
lita, contemplavano particolari riferimenti al Crea-
tore, a tutto cio che esiste ed alla possibile evoluzione
spirituale dell’'uvomo verso una reintegrazione negli
stati originali.

Cio si svelo evidentemente indispensabile a coloro
che, non solo in Francia, avevano ricevuto la trasmis-
sione prevista (ovvero, tramite le catene degli “In-
timi”’), dal momento che dopo circa ottanta anni dal
passaggio alla “montagna eterna” del Venerato Maes-
tro, in assenza di una sua guida, i metodi da lui indi-
cati rischiavano, come spesso accade, di essere inter-
pretati in modo confuso e contradittorio, oppure mo-
dificati, stravolti, secondo le fantasie anche in buona
fede, di qualcuno che li etichettava comunque (chissa
per quale motivo) come opere genuine e originali.
Cosi anche oggi, al fine di verificare il personale, cor-
retto, inserimento sul sentiero che tentiamo di percor-
rere nel nostro Ordine e per cercare a nostra volta, di
non incorrere in errori e fantasie, non ¢ affatto inutile
andare a rileggere, ogni tanto, alcune (o tutte) le cose
scritte da Saint Martin, il quale ¢ anche I’autore del
simbolo complesso che caratterizza la sintesi mistica
del percorso. Questo sigillo, unito alla formula penta-
grammatica e a quello Rosa+Croce (senza il quale
nessun nostro documento ¢ da considerarsi valido),
tende a suggerire che i riferimenti mistici,
fortemente presenti in ogni momento del no-

stro cammino, possono essere ricondotti non
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solo a quelli abramitici.
Va pero0 tenuto conto che le opere pubblicate
evidenziano una modalita di osservazione in-
teriore ed esteriore affatto comune e per lo piu, poco
comprensibile per una mentalita profana ancora forte-
mente influenzata dalla materia e da un lo egocentri-
co. A scanso di equivoci, va precisato che per tutti
questa normale tipologia dell’intelletto, pud comun-
que persistere anche dopo essere stati accolti nel-
I’Ordine, se non si compie quanto ¢ previsto.
Rimanendo sulle opere letterarie, si potrebbe notare
che I’approccio descrittivo di Saint Martin, si mantie-
ne coerente ¢ lineare, come se si trattasse della conse-
guenza di visioni, di contemplazioni e quindi di intui-
zioni da queste stesse derivate, le quali poi, in qualche
modo, vengono condivise ed offerte anche tramite
simbologie, allegorie, per lo piu analogiche tra loro,
alla possibile comprensione degli eventuali lettori che
abbiano avuto la possibilita di organizzare la mente-
cuore nel modo opportuno, al fine di poterle ricevere.
Forse nel procedere con quella modalita, risente in
generale anche di particolari tradizioni mistiche reli-
giose, in cui si sono ritrovati anche i componenti di
varie frange cristiane, e in particolare, delle scelte
espositive di uno dei suoi mentori: Jacob Bohme.
Un possibile esempio di modalita narrativa, potrebbe
esemplificarsi nel leggere di seguito, tra le tante cose,
alcuni suoi interrogativi: La natura, al momento in
cui esce dalle ombre della notte, non si affretta a cer-
care la vita ed a recuperare con la sua attivita tutti i
momenti che ha perduto nel riposo e nelle tenebre?
Per supplire al silenzio della notte, le potenze dei
cieli, dall’alto dei loro troni erranti, non proferiscono
piu fortemente le parole della vita, e non enfiano di
piu i suoni dei loro organi maestosi?
Non ci sarebbe quindi alcuna meraviglia se in tal mo-
do, si possa avere I’impressione di leggere il racconto
di un viaggio onirico, ricco di fantastici scorci tesi a
rappresentare, tramite [’esclusivo filtro della sua
mente, I’intuizione di evidenti, possibili, interazioni
con I’ambito metafisico con relativa de-
codificazione evidentemente legata ai per-
sonali supporti culturali (sopra accennati) e
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acquisiti nel tempo.

Eccolo cosi in uno dei suoi libri, intento a di-
pingere sulla sua tela interiore, quasi multi-
mediale, scenari come: ...tutte le parti dell 'universo
intente a formare una sublime melodia, dove i suoni
acuti erano bilanciati da suoni gravi, i suoni del desi-
derio da quelli del godimento e della gioia. Essi si
prestavano loro reciprocamente soccorso, perché
l"ordine si stabilisse ovunque, ed annunciasse la
grande unita.

Tutto questo, dai tratti quasi “religiosi”, riecheggia di
visioni riconducibili a vari tempi ed a diverse tradi-
zioni; per cui, avendone presa a nostra volta una qual-
che nozione, non ¢ difficile immaginare lo scenario
descritto poi in questo modo: ...in cui questo accordo
universale si faceva sentire, tutti gli esseri, come tra-
scinati da un movimento comune Si prosternavano
insieme davanti all’Eterno; e il tributo ripetuto dei
loro omaggi e delle loro preghiere, sembrava essere
ad un tempo, l’anima, la vita, e la misura dei piu
armoniosi dei concerti.

Ed e cosi che si completava il cantico, che tutta la
creazione ¢ incaricata di cantare, dacché la voce
vivificante dell’Onnipotente intono per prima [’inno
santo che deve propagarsi lungo la durata dei secoli.
Contemporaneamente, a fronte dell’immensita di una
tale visione, ci viene offerta la possibilita di valutare
in coerenza con vari aspetti tradizionali, quanto pos-
sano svelarsi molto limitate le semplici possibilita
sensoriali nella materia, gia di per sé lontana dall’ori-
gine dell’emanazione luminosa. Cosi si puo leggere:
Non é come nella nostra tenebrosa dimora, dove i
suoni non possono compararsi che con dei suoni, i
colori con dei colori, una sostanza con una sua ana-
loga; la tutto era omogeneo.

Quindi, in contrapposizione a questo panorama terre-
no, usufruendo delle eventuali percezioni esclusiva-
mente spirituali, perd (lo ripeto) filtrate in modo es-
clusivamente soggettivo dalla singola mente,

ecco che viene offerta un’altra sua visione di

una possibile interazione con 1’ambito meta-

fisico:

La luce rendeva dei suoni, la melodia parto-{§:¥
riva la luce, i colori avevano del movimento,

%
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perche i colori erano viventi; e gli oggetti
erano ad un tempo sonori, diafani e abba-
stanza mobili per penetrarsi gli uni e gli
altri, e percorrere d’un tratto tutta [’estensione.

Dal centro di questo magnifico spettacolo, vedevo
["anima umana elevarsi, come il sole radioso sorge
dal seno delle onde.

Ancor pin maestosa di lui, e fatta per un altro destino,
essa non era incatenata come lui in un corso circola-
re, dove, allorché avrebbe raggiunto [’'ultimo punto
d’elevazione, fosse stata costretta a declinare, senza
mai soggiornare a dimora nel luogo di riposo.

Cosi proseguendo con il racconto, di visione in visio-
ne, eccolo portarci forse, a convergere analogicamen-
te con prudenza, con quelle di Isaia, di Ezechiele, se-
guendo rapidamente la linea dell’infinito, ove ogni
cosa e quindi anche 1’anima umana avrebbe avuto
nascita, per poi elevarsi verso la sommita dei cieli e
tendere con sicurezza in direzione di quel centro
unico in cui esisterebbe eternamente il trono vivente
in cui siede chi vi si pone come rango supremo, senza
aver mai avuto bisogno di salirvi.

Non c¢’¢ quindi da meravigliarsi se, in qualche modo,
si abbia poi I’impressione di percepire suggestioni
kabbalistiche (ma non solo), nel momento in cui ci si
lasci catturare dalla descrizione del viaggio dell’ani-
ma percorrente gli infiniti gradini in direzione del
trono, mentre le potenze delle regioni che vengono
attraversate, si avvicinano ad essa, per sostenerla con
le loro ali e per cacciare col loro soffio vivente, il re-
sto delle brutture che essa aveva contratto durante il
suo sonno nell’esperienza di vita nel mondo materia-
le. Poi, per tracciare su di essa, con le loro mani di
fuoco, ’attestazione autentica della sua iniziazione;
...cio, affinché presentandosi alla regione seguente,
[’entrata le fosse prontamente aperta, e vi ricevesse
una nuova purificazione e una nuova ricompensa.
Cosi come suggerisce lo stesso autore, suppongo che
dopo un po’, se la mente-cuore si trovi suf-
ficientemente libera dai vari condiziona-
menti passionali, ognuno possa cominciare
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merito a come procedere sulla nostra strada
iniziatica. Suppongo possa essere utile, dal
momento che i nostri vademecum sono estre-
mamente “stringati” e oltre ai suggerimenti “tecnici”,
rimandano continuamente a materie, a lasciti e ad
analogie tradizionali.

Una particolare evidenza si presenterebbe, pero solo
dopo 1’auspicabile apertura cerimoniale dei portali
metafisici (come previsto dai vademecum dei diversi
gradi; pero non sempre qualcuno ne comprende I’im-
portanza e la chiave d’accesso strettamente correlata
all’accoglimento nella nostra eggregora), nella neces-
sita di ricercare, anche tramite 1’utilizzazione delle
pratiche da mettere in campo (smettendola di mentire
a sé stessi e/o di trovare scuse per continuare a farlo)
le tracce (ovvero le filiere concatenate di causa effet-
to) nei ricordi degli avvenimenti che hanno caratteriz-
zato la propria vita e che hanno provocato situazioni
emotive pitt 0 meno intense, interagenti con il perso-
nale stato dell’essere.

Da qui, ecco I'utilita di ripetere ciclicamente la se-
quenza delle quattordici meditazioni strutturate (op-
portunamente estrapolate ed organizzate in precisa
successione, da quelle molto pitt numerose, pubblica-
te da Sedir, all’inizio del ‘900). Nel farlo, sara oppor-
tuno evitare di utilizzare riferimenti convenzionali,
legati alla morale comune della societa in cui si vive,
dal momento che si svelerebbero arbitrari rispetto alle
ineffabili regole della creazione, tuttavia sempre
riecheggianti nella coscienza piu profonda.

Un semplice procedimento metodologico potrebbe
essere quello di ricordarsi che seppur continuamente
condizionati dalla materia e dalle sue leggi esistenzia-
li, non si ¢ mai assolutamente sprovvisti di idee di
giustizia distributiva che consiste in un’equita di rap-
porti tra persone e cose distribuite.

Cosi quando ci si ritrovasse a nuocere ad un nostro
simile, ci sara sempre qualche istante in cui si perce-
pira che si soffrirebbe, se si subisse il mede-

simo trattamento. In quel momento 1’even-

tuale pregiudizio e I’emozione passionale si
calmeranno per qualche istante lasciando ve-

dere, tramite la coscienza, che forse ci si €{&:¥
smarriti.
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Il sentimento di questo equilibrio che sorge
dall’intimita, ¢ continuamente presente
anche se non si ha sempre la forza d’esservi
fedele nella personale condotta.

Secondo Saint Martin, una scintilla del fuoco che
brillava in un tempo di cui non si ha piu alcun ricor-
do, consentirebbe di mettersi correttamente in viaggio
sulla via intrapresa, dal momento che sarebbe come
un germe di piante che hanno vegetato nel campo
degli esseri da cui ognuno avrebbe origine.

Anche se non si avesse consapevolezza di quale tipo
di pianta corrisponderebbe ad ognuno, il fatto stesso
di averne interiormente il germe potrebbe svelarsi im-
portante per una semplice, costante, interazione con
I’ambito metafisico.

Quindi, anziché lasciarlo deperire, sarebbe indispen-
sabile cominciare col metterlo in coltura, piantarlo,
curarlo, irrigarlo. Se cio sara fatto correttamente, pro-
durra I’albero stesso e forse, se si perseverera, tutta
una foresta.

Questo ¢ alla base della creazione di un sentiero ini-
ziatico in cui gli alberi vanno a moltiplicarsi e sotto le
cui fronde possono confluire coloro che lo desidera-
no.

Questi alberi fisseranno su di loro le acque dell’atmo-
sfera, che bagneranno le contrade e conserveranno la
vegetazione.

Se ci soffermiamo a pensarci un pochino, forse po-
tremmo individuare delle analogie con le esperienze
proprie del particolare percorso formativo di un nor-
male Maestro Iniziatore del nostro Ordine. Questi una
volta lasciato il centro del crocicchio in cui era stato
posto, a seconda della direzione che avra cosciente-
mente scelto, potrebbe forse rendersi idoneo per sco-
prire le scienze, le leggi della natura e ad esempio
(uno tra i tanti), mettere sé stesso unitamente ai propri
figlioletti, in condizione, di conoscere progressiva-
mente le costellazioni di tutte le parti del cielo, com-
prensive dei misteri della creazione.
Infatti, sotto le ombrose volte della nuova
foresta, compenetrandosi del raccoglimen-
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sulla personale missione, a disposizione dello
Spirito, presso i fratelli che sono ancora in
completa schiavitu della materia.

Non a caso Saint Martin scrive:...4 quali aspri com-
battimenti ci espongono gli ostacoli che ci portiamo
al momento della nostra nascita! Non é evitandoli
che riporteremo la vittoria. Essi ci sono inviati per-
ché la nostra costanza e la nostra bravura ci facciano
riacquistare cio che ci é trattenuto del nostro retag-
gio.

Cosa sono le nostre guerre temporali, dove non si
agisce che per inseguire la conquista di un paese e di
una cittadella che sono sotto i nostri occhi? Qui biso-
gna che la nostra anima, con i suoi sforzi, produca e
crei in qualche modo cio che si é a noi rapito.

1l retaggio universale era stato distribuito a tutta la
famiglia umana, ogni famiglia particolare doveva
riceverne la sua porzione. Ogni individuo doveva
ricevere, con la vita, tutti i soccorsi, tutte le armi di
cui abbiamo bisogno per adempiere il nostro compi-
to.

Se non si é vigilato per noi su questo retaggio, se ce
ne siamo lasciati portar via una parte, non siamo
meno obbligati alla nostra opera, come se avessimo
tutto ricevuto.

Ecco la sventura segreta di tanti mortali; ecco lo
stato della violenza. I retaggi sono confusi; passano
per mani estranee ed illegittime.

Il contatto con lo Spirito, secondo questi punti di
vista, quand’anche si fosse preda dell’indigenza e
della morte, sarebbe il solo rimedio che possa ripro-
durre in noi, tutto cid che riguarderebbe un antico
diritto di esistenza che noi avevamo e che ¢ cosa di-
versa dallo spargere il sangue per cercare di vivere
nelle regole della materia.

Se si fosse alla ricerca della verita, suppongo non sia
utile compiangersi degli ostacoli che ci circondano
nel vivere quotidiano; probabilmente il personale
destino ¢ buono, poiché si ¢ scelto da soli gli
obiettivi di evoluzione, volendo rigenerarsi

nel contatto con lo Spirito.

Solo sviando la propria anima, si potrebbe
impedire che la stessa vita divina penetri in {5
ognuno risvegliando ¢id che appare assopito;

%
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¢ bene tenere presente che sempre secondo i
punti di vista mistici, non si sarebbe affatto i
creatori della vita, ma solo gli I’arbitri ed i
ministri dei propri domini.

Se ne potrebbe avere intuizione allorché si riuscisse a
porsi sinceramente a disposizione sotto I’azione Su-
prema, la quale allorché discendesse negli ambiti in-
feriori, causerebbe spesso la gioia, poiché vi porte-
rebbe un particolare aspetto di quella vita che si carat-
terizza per tutti gli esseri, tramite un dolce sentimen-
to.

In merito a questa straordinaria discesa, ci si potrebbe
ricordare un passaggio iniziatico, riportato anche nel
nostro vademecum dell’Associato: ...Dio agisce
mediante la forza sovra intellettuale e super coscien-
te che noi chiamiamo Provwvidenza, che puo accop-
piarsi con la volonta umana ma solo con il libero e
assoluto consenso di quella: e questo un gran miste-
ro, un mistero che noi desideriamo risolvere.

Se per lo Spirito non vi ¢ la nostra costrizione nella
inevitabile percezione lineare del tempo, potrebbe
rimanere comunque un collegamento con I’intensita
con cui valutiamo tutte le nostre impressioni.
Probabilmente ogni contemplazione meditativa dolce
o penosa fa uscire anche noi stessi dalla normale per-
cezione del tempo; lo sperimentiamo, a volte, quando
riusciamo a porci correttamente nell’esecuzione delle
esperienze programmate. La rivisitazione, tramite la
mente-cuore, del personale vissuto, conduce ciascuno
dei nostri pensieri o dei nostri affetti ad essere per noi
un’eternita gradevole o un’eternita dolorosa.

In un particolare passaggio, il Venerato Maestro ac-
cenna: ...J nostri gusti, le nostre passioni, vere o false,
ci presentano sempre il compimento della felicita, i
nostri mali, le nostre contrarieta, il compimento del-
Uinfelicita; i nostri pensieri il compimento del vero;
cio che li offende, il compimento dell errore.

Se in qualunque stato 1’'uomo si trovi, I’idea dell’eter-
nita, lo insegue, forse sarebbe prudente
immaginare cosa potrebbe accadere se non
si limitasse alla sola ragione condizionata
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senso compiuto, diventano inquietanti, se si
intuiscono proiettati in un ambito ipotetico di
eternita insita in un altrettanto ipotetico mul-
tiverso.

Solo questo, potrebbe rendere piu saggi nel timore di
cio che non si conosce.

Non a caso, per tentare di togliere alcuni veli che nor-
malmente avvolgono la mente-cuore, I’Ordine preve-
de anche una serie d’operazioni generali di catena,
individuali e di gruppo.

Come accennavo all’inizio, solo da un punto di vista
culturale (ricerca di analogie e convergenze in ogni
ambito del pensiero di Saint Martin), per affrontare
con qualche probabilita di successo quanto necessiti
ad ognuno, ¢ necessario possedere una base che
abbracci (almeno in modo minimale) conoscenze lin-
guistiche, storico filosofiche, religiose, astronomiche
e poi astrologiche, matematiche, geografiche, artisti-
che, metafisiche e misteriosofiche, che consentano di
orientarsi in varie “visioni” che facilmente si presta-
no, a causa del loro poliedrico simbolismo, a molte-
plici interpretazioni.

La lettura o meglio, lo studio deve quindi essere af-
frontato con pazienza e diligenza. Ognuno dovra inte-
ressarsi di quanto leggera, tenendo conto del grado da
lui rivestito nell’Ordine, appoggiandosi (a scanso di
indesiderate confusioni) solo al suo Iniziatore che
auspicabilmente provvedera, nei suoi limiti, alle indi-
cazioni necessarie.

Come sempre, a prescindere dal grado, sara indispen-
sabile non lasciarsi vincere dalla tentazione di affron-
tare, senza la necessaria preparazione, non solo quan-
to abbia lasciato scritto il nostro Venerato Maestro.
Purtroppo ¢ spesso accaduto che senza osservare que-
ste minime precauzioni, qualcuno si sia addentrato in
argomenti e testi che possono indirizzare verso la
contro-iniziazione; sono sirene (in qualche caso fisi-
che, di fratelli o sorelle deviate e devianti)

che titillano le passionalita piu 0 meno cupi-

de a cui ci si aggrappa spesso con straordi-

naria tenacia e che si difendono anche con

la menzogna verso sé stessi, pur di non vo- \%

lerle affrontare con quanto suggerisce il
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nostro metodo. Similmente, altri si sono la-
sciati affascinare e quindi indotti ad interes-
sarsi di problemi e di dottrine anche antitra-
dizionali, oppure di altre, le quali col Martinismo non
solo nulla ne hanno a che fare ma che gli sono peri-
colosamente antitetiche.

Ovviamente questi suggerimenti ¢i portano a consi-
derazioni che non riguardano solo i testi di Saint
Martin. Di norma, pero, non si devono in alcun modo
limitare 1 tentativi di apprendere ¢i0 che necessita ad
ognuno, tenendo perd presente che per camminare
sulla nostra via, lo studio di analogie, di convergenze
e poi il metodo per farlo, sono quelli indicati
dall’Ordine, senza usufruire di altri supporti piu o
meno inquinanti.

Vorrei quindi concludere, per ora, questa dissertazio-
ne sull’opportunita di leggere, ogni tanto, quanto stia
alle origini di questo nostro filone tradizionale, con
un ulteriore cenno a cio che ¢ stato suggerito dal
Maestro Sconosciuto: ...La speranza e la virtu del
tempo. Non appena lo lasciamo, essa ci ¢ tolta, se
siamo colpevoli; é adempiuta, se siamo giusti.

Dirai tu che il compito dell’vomo dovra compiersi
alla fine dei tempi, poichée esso é fallito all’inizio?
Nell’epoca futura ['uomo sara piu elevato di quanto
non lo era alla sua origine.

I prevaricatori al contrario saranno posti molto piu
in basso che al momento del primo giudizio;, come
avrebbe dunque ['uomo delle relazioni con essi? Non
dimenticare dunque piu che tu sei nel tempo.
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V.I.LT.R.1.O.L.

(piccola riflessione)

ASID S:::1:::1:::

9
L acronimo V.I.T.R.I.O.L. viene, di solito, fatto

derivare dal latino VITRIOLUM usato in ambito
ermetico-alchemico; fa riferimento a quei materiali
che possiedono lucentezza vitrea come il solfato
metallico.

Venne usato primamente dai platonici.

Scomparso, ricompare attorno al 1600 nel volumetto
alchemico “Azoth” dell’alchimista Basilio Valentino.
Viene ancora rinvenuto negli ambienti dei templi
massonici. E sempre riconducibile all’ambito ermeti-
co-alchemico col significato: “visita interiora terra
rettificando troverai la pietra nascosta di fondazio-
ne”. Possiamo ancora dire: “se saprai Svolgere il
lavoro con rettitudine, potrai realizzare la vera pietra
di fondazione medicina per ogni malattia”.

Il tutto puo apparire misterioso.

Credo che il suo significato sia molto piu vicino a noi
piu di quanto si possa pensare. Infatti, I’acronimo
suggerisce di scendere nelle piu remote delle viscere
della terra. Simbolicamente equivale a sondare gli
anfratti piu profondi dell’anima dove potrai operare
la trasmutazione della materia in spirito; non la
distruzione della materia ma la trasmutazione di tutto
cio che sa di negativo: invidie, gelosie, giudizi inop-
portuni, ecc.

Tutto questo si identifica nella materia o ma-
terialita.

Immagino che a questo punto, sia anche pos-

sibile richiamarsi al famoso postulato fonda-
mentale del chimico francese Antoine-Lau-{5:

X7

rent de Lavoisier: “nulla si crea nulla si
distrugge ma tutto si trasforma”.

Questo potrebbe avvalorare la tesi che 1’al-
chimia sia anche la madre della chimica moderna
creata dai cosiddetti “soffiatori”

E siccome dalla tavola di smeraldo possiamo leggere
che “.... cio che e in basso é come cio che é in alto e
cio che e in alto ¢ come cio che é in basso per fare il
miracolo della cosa unica...”, si potrebbe dedurre che
una cosa unica il Tutto sia gia stato creato e fissato,
basta conoscere s¢ stessi.

“Visita interiora terrae”. Entra dentro te stesso nei
recessi piu profondi dell’io, raccogli tutte le impurita
che ti legano alla materia non per distruggere ma per
trasformare in spirito; viene trasformato appunto il
piombo in oro.

Questo non ¢ altro che il percorso trasformativo rige-
nerativo.

Conoscendosi, accettandosi e correggendosi € possi-
bile divenire quel NUOVO UOMO adombrato dal
Venerabile Maestro Louis Claude de Saint-Martin nel
suo libro dal titolo appunto: ILNUOVO UOMO.
Ecco allora che scendendo nell’io piu profondo, lavo-
rando con rettitudine nella trasmutazione che si svela
come un percorso lungo e faticoso meditando in soli-
tudine, con I’aiuto e la volonta di Dio, forse sara pos-
sibile trovare la Pietra nascosta o secondo alcuni,
Pietra Filosofale o anche Pietra d’Angolo o comun-
que come la si vuol chiamare.

E comunque sicuro che sta in ognuno di noi poiché
altri non sarebbe, se non il CRISTO interiore (il
RIPARATORE) edificato in noi per mezzo dell’10.
PIETRA FILOSOFALE che guarisce e che fa i mira-
coli.

ASID S:::1:::1:::
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9
L importanza del limite

MENKAURA S:::1:::1:::

Nella nostra esistenza i concetti di limite, di separa-

zione, di contrazione dovrebbero occupare una posi-
zione piu rilevante rispetto a considerazioni maggior-
mente alla “moda”, come quelle relative alla realizza-
zione di sé stessi, ottenuta inseguendo liberamente i
propri sentimenti (direi 'uzzolo) del momento.
Ovviamente nessuno di questi falsi profeti dei fee-
lings e dell’amore materiale (certo non verso
Hashem) riesce a spiegare quale senso universale
possa avere la cieca realizzazione dei propri desideri.
Solo una concezione atea e scevra da qualsiasi dimen-
sione spirituale avanzata, infatti, puo concepire la vita
come qualcosa di totalmente privo di riferimenti piu
elevati e duraturi.

Un carpe diem scorrettamente inteso come I’approfit-
tare di ogni occasione possibile di arricchimento e
godimento materiale.

Le culture antiche, come quella greca o romana, in
generale si rassegnavano ad una sostanziale incom-
prensione delle dinamiche celesti, vissute spesso
come arbitrarie e ingiuste.

Una concezione essenzialmente disperata del cosmo,
cui faceva forte contrasto quella Egizia, tra le altre,
con la sua straordinaria attenzione alla vita che verra.
Non casualmente, solo con il fondamentale incontro
di Moshe Rabbeinu, il principe egizio, con I’Eterno,
si supera tale limitata dimensione per addivenire a
quelle aspirazioni di esplorazione della realta
metafisica che anche alcuni filosofi, come
Parmenide, Platone, i neo Platonici (ed altri)

¢ la tradizione ermetica, avevano descritto

con grande limpidezza.

La vicenda di illustri personaggi come

%

/1N

Alessandro Magno ci dimostra che il signifi-
cato della vita certo non risiede nel seguire
una via illusoria di conquiste materiali,
magari onusta di gloria terrena, ma improduttiva di
frutti trascendenti quali quelli a noi lasciati, al contra-
rio, da tantissimi Saggi di venerata memoria, come
San Francesco o 1’Arizal.

Mentre le conquiste del sommo generale macedone
restano quali belle pagine di storia, le parole dei
Saggi tuttora ci aiutano, ci guidano e ci consolano nel
profondo nei momenti critici della nostra vita.

Forse non € un caso che la tomba di Alessandro, un
tempo conosciutissima e visitatissima, sia stata
inghiottita dall’oblio.

Per capire I’importanza dei limiti e delle separazioni,
¢ doveroso soffermarci sull’importanza delle
Scritture, vero fondamento di tanti secoli di civilta
giudaico-cristiana e delle sue convinzioni piu profon-
de.

In esse troviamo molti “limiti,” molti ammonimenti a
temperare i nostri comportamenti ¢ a moderare pen-
sieri, parole ed azioni.

Ma la nostra epoca sempre piu si interroga sul perché
dovremmo sopportare questi “limiti” tradizionali: se
I’uomo, anzi il superuomo moderno, tronfio per i
risultati della ricerca scientifica e per le suggestioni
provenienti dalle sirene del cambiamento sociale, puo
scrollarsi di dosso questi pesi obsoleti, perché non
farlo e vivere una vita piu libera?

Ma in che senso piu libera?

Lavorare come matti, consumare ossessivamente,
pretendere di essere sempre in forma e alla moda,
eccedere in tutti i tipi di “divertimenti,” che liberta
rappresenterebbe? Veramente pensiamo, che il nuovo
status di esseri “pseudo-liberi” ci garantisca una vita
migliore?

Il Libro dell'Ecclesiaste ci ammonisce: “Che cosa
guadagnano gli uomini da tutta la fatica che fanno
sotto il sole? Una generazione va e una
generazione viene... Tutti i ruscelli scorro-
no verso il mare, ma il mare non é pieno. ...

La consultazione di cenni storici

sull’Ordine Martinista, ¢ possibile sul sito ufficiale:

n.88
Equinozio di Primavera
2023

http://www.ordinemartinista.org

Inoltre

possono essere ascoltati e visti interessanti dissertazioni su:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLu46C2GZxeQkzFKrQMYYQt

MSWSIS7TWKIW




ORDINE MARTINISTA

non c'e nulla di nuovo sotto il sole”(Ecclesia-
ste 1:3-9). In altre parole, tutto cio che stiamo
facendo ¢ gia stato fatto in passato e sara fatto
di nuovo. Ci sono forze in questo mondo che sono
molto piu grandi di noi e non possiamo fare nulla per
cambiare i ritmi del pianeta.

Nella civilta dell’immagine si resta schiavi delle con-
venzioni sociali ben piu di quanto accadesse nel pas-
sato riguardo alle regole ritenute di origine sovranna-
turale, come quelle derivanti dalle Scritture.

Per le persone semplici la Fede comportava forse di
imporsi dei limiti, ma rappresentava certamente un
nucleo di irriducibile forza e la promessa di un veico-
lo di salvezza che nessuno, neppure il piu potente dei
mortali, poteva negare loro.

Cio risultava vero sia per i Chassidim degli shtetlekh
dell’Europa centrale che per le donne e gli uomini che
con la corona in mano recitavano il Rosario ogni gior-
no.

Al contrario di quanto accade ora, nessuno si sentiva
indispensabile e insostituibile. In una vita di fatiche e
di dolore i limiti dell’esistenza erano evidenti: oggidi
’occidente ¢ ricco e disperatissimo e pensa di saziarsi
I’anima con I’estremismo ecologico, se non addirittu-
ra con I’alcool e la pornografia.

Certo, la nostra tradizione spirituale ci chiede (atten-
zione! Non ci impone) di adeguare i nostri comporta-
menti a modelli piu elevati, aprendo cosi la nostra
anima da quel bocciolo che ¢ la nefesh, la forza vitale,
al fiore maturo della neshama, I’anima consapevole e
non istintiva.

Ma proprio quelle limitazioni a noi richieste da tale
retaggio vengono oggi liquidate dai vari influencers
con insofferenza che sfocia, a volte, in un malcelato
disprezzo.

Anzi, il laicismo prevalente sembra attribuire ai limiti
imposti dalle leggi create dall’'uomo un valore assai
maggiore rispetto alle restrizioni a noi richieste dalla
nostra tradizione spirituale e che il legislatore

terreno, almeno in occidente, aveva sempre
rispettato sino a tempi assai recenti.

In questo tempo di falsa “inclusione,” alcuni
sicofanti interessati cercano di escludere {5
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qualsiasi divisione tradizionale, sostituendo
tali separazioni dei diversi ambiti con la
melma impenetrabile del relativismo.

In tal guisa, la nostra capacita di separare il bene dal
male, il sacro dal profano, il lecito dall’illecito,
secondo i principi di quello che storicamente veniva
definito nell’ambito giuridico come “diritto natura-
le,” riconosciuto dalle coscienze della gran parte
degli esseri umani, ne esce fortemente menomata e ne
soffre assai anche il nostro discernimento, la nostra
capacita critica di identificare i giusti limiti al pensie-
ro, alla parola e all’azione, i tre vestimenti dell’anima
secondo l’istruzione impartitaci anche dal Tanya.

Lo stesso concetto di diritto naturale, cioé quel distil-
lato di regole di origine divina che unisce tutti gli
esseri umani, € sotto attacco su tutti 1 fronti. Dalla
natura metafisica di tale idea si ¢ passati a quella
materiale, tanto che anche molti uomini di religione
sembrano ormai confondere i due piani, trasformando
cosi la divina ispirazione in empirica deduzione ¢ la
cura delle anime in ecologia.

Ma anche questa societa “liberata” dai vecchi confini
¢ piena di limiti, del tutto arbitrari e decisi di volta in
volta a seconda degli interessi di una élite in mala
fede.

In ogni contesto spazio-temporale alcuni comporta-
menti vengono fortemente dissuasi, cio¢ limitati, ed
altri vengono incoraggiati, a volte senza alcuna restri-
zione.

Ci0 avviene sin dalla nostra nascita e, in un certo
senso, non ha mai termine, anzi i tentativi di condi-
zionarci aumentano costantemente.

Ovviamente cio0 ¢ storicamente sempre avvenuto: con
il mutamento dei tempi cambiano conseguentemente
anche i costumi e con essi i limiti al comportamento
dell’individuo.

Ma chi stabilisce questi limiti?

La risposta classica, da un punto di vista scientifico,
sottolinea I’importanza dell’ambiente
(risorse, famiglia, societa) nell’imporre
limitazioni e offrire agevolazioni alle azioni
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trascendenza, diventa fondamentale indagare
le questioni relative allo scopo della
Creazione e al proprio posto in essa.

In entrambi i casi il presupposto per una libera scelta
comportamentale ¢ la difficile liberazione, anche par-
ziale, dai condizionamenti ricevuti dall’esterno per
assumere modelli, anche restrittivi, che siano consa-
pevoli e conformi alla reale inclinazione dell’indivi-
duo.

Ma una restrizione liberamente assunta non costitui-
sce solo una limitazione. Come vedremo piu avanti
esistono diversi vantaggi in tali comportamenti.

Non ci nascondiamo: violare questi confini a noi
imposti spesso costituisce una trasgressione punita
dalla societa, anche se conforme alla propria coscien-
za e al dettato tradizionale.

Parlare in modo esplicito di alcuni argomenti puo
essere rischioso ormai nella nostra societa.

Sul fronte delle questioni etiche suscitate da temi
come quello della sessualita, della procreazione,
dell’aborto e dell’eutanasia, molti paesi occidentali
stanno adottando legislazioni permissive di compor-
tamenti confliggenti con il nostro retaggio spirituale.
Per fare solo alcuni esempi, I’occidente ha recentissi-
mamente ammesso la liceita della bestialita, purché
non comporti danno agli animali; ¢ stata concessa
I’eutanasia ai minorenni e ai depressi (anche minori),
ancorché fisicamente sanissimi; 1’aborto fino a nove
mesi e il cambio chirurgico di sesso dai 12-14 anni
(con procedure accelerate sino a tre mesi) stanno
diventando comuni nei paesi occidentali soprattutto
di lingua inglese.

Proprio ieri ¢ stata approvata in Inghilterra una legge
sconvolgente che proibisce, con sanzione penale, di
“disturbare” le donne che vanno ad abortire entro un
raggio di 150 metri dalla clinica o consultorio. Tra i
metodi considerati disturbo ¢ espressamente menzio-
nata la preghiera silenziosa. Si in silenzio.

Di qui la confusione: si limita la preghiera

(anche solo pensata), ma si incoraggia ogni

tipo di sfrenatezza.

Ecco, la nostra tradizione ¢ radicalmente

mutata nell’arco di pochissimi anni. Si tra- {5
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sgrediscono molti dei limiti tradizionali e se
ne erigono altri del tutto nuovi.

I1 conformismo sociale, pero, ha prezzi altis-
simi quando va a violare i dettami che provengono
dalla nostra anima immortale.

Cio che nasce come colpa di pochi al potere, se privo
di opposizione, si riverbera nei Palazzi Celesti su tutti
i soggetti della comunita, anche quelli innocenti.

A parte la contemplazione della soluzione anarchica,
cosi di limiti non ce ne sarebbero piu (ovviamente ¢
una battuta), bisogna allora distinguere 1 limiti positi-
vi da quelli nocivi, ovvero le restrizioni salutari da
quelle malsane.

Diventa cosi centrale, a fronte della ineluttabile limi-
tatezza della nostra vita e delle nostre forze, contem-
plare senza remore ¢ senza timori proprio il concetto
di “limite”, vissuto spesso come concetto negativo, se
legato ai comportamenti materiali dell’individuo.

La bussola non puo che essere la nostra coscienza,
cio¢ quello stato di consapevolezza interiore, libera
da interferenze esterne grazie al nostro lavoro spiri-
tuale, che ci avverte quando un comportamento vada
limitato o ristretto.

Ma ci0 potrebbe far pensare ad un concetto totalmen-
te negativo, di sottrazione, di perdita.

Non si commettano errori: la restrizione, 1’autolimita-
zione, la tzimtzum secondo la kabbalah lurianica ¢ il
mezzo di creazione dell’universo da parte dell’Essere
Supremo, quindi rappresenta un concetto positivo.
Cosi come D-o si restringe nell’atto creativo per per-
mettere la nostra esistenza, cosi noi limitando le pul-
sioni materiali che ci riempiono facciamo spazio alla
luce divina e all’intuizione metafisica.

Inoltre, negli insegnamenti del Rebbe Lubavitcher si
legge che nel passuk: “L'ottavo giorno sara per voi
un giorno di restrizione (Atzeret)...” (Num. 29:35), la
parola “restrizione — Atzeret”, pud essere tradotta
anche come “trattenere”, il che implica assimilazione
e integrazione.

Shemini Atzeret (Ottavo [giorno di]
Assemblea) ¢ la festivita ebraica che si
celebra il ventiduesimo giorno del mese di

La consultazione di cenni storici

sull’Ordine Martinista, ¢ possibile sul sito ufficiale:

n.88
Equinozio di Primavera
2023

http://www.ordinemartinista.org

Inoltre

possono essere ascoltati e visti interessanti dissertazioni su:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLu46C2GZxeQkzFKrQMYYQt

MSWSIS7TWKIW




ORDINE MARTINISTA

di Sukkot, che si celebra per sette giorni, ¢
quindi Shemini Atzeret ¢ letteralmente 1'otta-
vo giorno. Si tratta di un giorno sacro sepa-
rato, ma collegato, dedicato agli aspetti spirituali
della festa di Sukkot. Parte della sua dualita come
giorno sacro ¢ che ¢ considerato contemporaneamen-
te sia collegato a Sukkot che come una festa separata
a s¢ stante.

Ritornando alle parole del Rebbe, Shemini Atzeret ¢
descritto come “un tempo di restrizione per voi”,
mentre il settimo giorno di Pesach ¢ descritto come
“un tempo di restrizione per D-o, il vostro D-0.”
Questo perché Pesach celebra I'Esodo dall'Egitto,
quando non il Popolo non era spiritualmente maturo
per assimilare e integrare il significato e le implica-
zioni delle grandi rivelazioni divine di cui era stato
testimone. Pertanto, queste rivelazioni sono rimaste
al di sopra, “per D-o, il tuo D-0”, custodite, per cosi
dire, fino a quando non sono stati pronti per riceverle.
Qualche volta le restrizioni proteggono, si potrebbe
aggiungere.

La festivita di Sukkot, tuttavia (che culmina con
Shemini Atzeret), celebra la protezione di D-o sul
Popolo durante il cammino nel deserto, la maggior
parte del quale ha avuto luogo dopo la rivelazione sul
Monte Sinai, dopo che era stata raggiunta la maturita
spirituale. In quanto maturo, il Popolo fu in grado di
integrare queste rivelazioni nella sua coscienza e
quindi sono “per voi”. A livello personale, tutti noi
rinasciamo ogni anno a un livello superiore di relazio-
ne con D-o. Il settimo giorno di Pesach, una sola set-
timana dopo la nostra rinascita annuale, non siamo
abbastanza maturi per apprezzare le implicazioni di
questa nuova consapevolezza. Solo dopo aver ricevu-
to e integrato pienamente la nuova coscienza divina -
sei mesi dopo, a Shemini Atzeret - queste rivelazioni
diventano veramente nostre. A questo si allude in
questo versetto: “L'ottavo giorno sara per voi un
tempo di restrizione”. L'immaginario del
“giorno” indica la rivelazione; “otto” (in
ebraico: Shemoneh) indica il “grasso” o la
“pienezza” (Shemen). Il versetto pud quindi

essere letto: “Integrerai la pienezza della{\Sa¥
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rivelazione” nello Shemini Atzeret.

Ecco, quindi, un altro significato positivo
della limitazione, della restrizione. Senza un
confine non saremmo in grado di apprezzare e conso-
lidare quello che abbiamo ricevuto in precedenza.

La vera saggezza e la vera conoscenza richiedono
molto tempo e molti sforzi per essere assimilati.

Ove risiede allora una possibile risposta?

Il Qoelet ci insegna ad accettare il ritmo naturale della
vita. C'¢ “un tempo per nascere, un tempo per morire,
un tempo per seminare, un tempo per raccogliere”
(Ecclesiaste 3:2). Non c'¢ nulla che possiamo fare per
trasformare uno di questi momenti in un altro. Il
tempo avanza, con o senza il nostro permesso.
Tenendo presente questo, possiamo leggere il Qoelet
come ispiratore e redentore. Il tema centrale
dell’Ecclesiaste ¢ “Havel havalim, hakol havel”
(Ecclesiaste 1:2), che di solito viene tradotto come
“Vanita, vanita, tutto e vanita”, o “tutto e inutile”, o
“tutto e assurdo”. Tuttavia, le parole “vanita”, “futili-
ta” e “assurditd” sono in realta interpretazioni che
riflettono pregiudizi da parte del traduttore. I1 signifi-
cato letterale di havel ¢ “vapore” o “nebbia”. Si tratta
di una miscela di aria e acqua, la sostanza stessa della
nostra vita. Havel havalim, hakol havel, “Respiro,
respiro, tutto ¢ respiro”. La deduzione ci riporta alla
centralita e all'onnipotenza di Dio. Quando Dio creo
le persone, il corpo e il cervello erano solo l'inizio.
Non siamo diventati esseri viventi fino a quando Dio
non ha soffiato nelle nostre narici nishmat chayim —
“l'anima del Divino”, il respiro della vita. Questo ¢
cio che ci rende vivi. Hakol havel, “tutto ¢ respiro”. Il
respiro va e viene in un istante, ma questo non lo
rende insignificante; anzi, ogni respiro ¢ significati-
vo.

Ogni respiro ¢ vita, ¢ il suono della vita.

Il Qoelet ci insegna a concentrarci sulle questioni che
possiamo controllare, senza perdere il sonno per quel-
le che non possiamo controllare. Non pos-
siamo cercare di cambiare il ritmo dei mari
e delle stelle. Non possiamo cercare di tro-
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che sistemera tutta 1'umanita e creera una vita

senza conflitti. Piuttosto, possiamo vivere il
momento e infondere ad ogni respiro un
significato. L’Ecclesiaste dice: “Vai, mangia il tuo
pane con piacere e bevi il tuo vino con cuore allegro,
perché Adonai ha gia approvato quello che fai. Le sue
vesti siano sempre candide e non manchi l'olio sul
suo capo. Si goda la vita con la persona che ama, per
tutti i giorni della sua vita di respiro...Qualsiasi cosa
la tua mano trovi da fare, falla con le tue forze”
(Ecclesiaste 9:7-10).

In altre parole, viviamo pienamente e con gioia ogni
singolo momento sotto il sole che D-o ci ha dato.
Gli unici limiti accettabili sono quelli derivanti dalla
nostra condizione umana e dalla Legge divina, dal
diritto naturale.

Quelli imposti arbitrariamente da altre fonti sono
ricevibili solo se non contrastino con la dignita del-
I’essere umano e con le Leggi divine.

Per aiutarci a comprendere e accogliere i nostri limiti
naturali, infine, leggiamo nel Qoelet che il limite, la
finitezza, lo scorrere del tempo, financo I’invecchia-

mento e la morte hanno valore liberatorio, perché
sono ineluttabili e non dipendono da noi.

Meditiamo sui nostri limiti respirando profondamen-
te; ripetiamoci che havel havalim, hakol havel e che
ascoltando il nostro respiro € come se ascoltassimo il
ritmo nascosto del cosmo: Shema Israel! Ascolta
Israele 1’armonia celeste che emana dall’Uno!

MENKAURA S:::1:::1:::
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Le Tre Luci

MOSE S:::1:::1:::

\
E opportuno rammentare che i Martinisti possono

riunirsi dovunque anche sotto ad un albero o in mezzo
ad un prato. Il loro Filosofo Incognito sa come rende-
re “idoneo” anche un posto all’aperto.

Durante le riunioni collettive, il Filosofo Incognito
siede all’Oriente dietro il tavolo iniziatico.

Rispetto a quello, il Fratello Iniziato siede a Setten-
trione mentre il Fratello Associato siede a Mezzodi. 11
Fratello Incognito siede ad Occidente e guarda ad
Oriente, ad una distanza tale da consentire tra lui ed il
tavolo, lo spazio per un eventuale postulante. Da qui,
la necessita di essere almeno in quattro con i gradi
previsti, per attivare I’aspetto teurgico derivato dalla
cerimonia prevista dalla liturgia delle riunioni di
gruppo.

Sul piano del tavolo ¢ collocato un candelabro a tre
luci, poste in modo da formare un triangolo sullo stes-
S0 piano orizzontale.

Ne consegue che come una sola ed unica luce emana
da tre fiammelle differenti, si potrebbe intuire che una
sola e unica verita si emani da sorgenti differenti e
apparentemente opposte.

Infatti, anche in altri abiti iniziatici, il triangolo ¢ il
simbolo del Grande Architetto o del Supremo
Artefice o comunque lo si voglia chiamare; vale a
dire che ¢ il fondamento dell’universo, il quale espri-
me una legge o principio che si applica a tutto cio che
nell’universo si manifesta.

Non sono solo queste le analogie che si riscontrano in
altri percorsi. Infatti, ¢ opportuno rammentare il ter-
nario massonico di: Bellezza, Forza, Sapienza a loro
volta riconducibili in modo analogico e convergente
con le rappresentazioni kabbalistiche di

Tiferet, Gevurah, Chesed.

Questo numero Tre pitagoricamente si puo
scomporre nell’uno e nel due. J

Il due, che ¢ simboleggiato per esempio, | %X

1\
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dalle colonne (una bianca ed una nera che
trovano convergenza analogica anche con
quelle massoniche) ben evidenti nella dispo-
sizione degli oggetti simbolici, a partire dal grado di
Iniziato Incognito, esprime quel principio o fenome-
no fondamentale dell’universo sensibile che ¢ chia-
mato principio di dualita o degli opposti. Luce e
ombra, passato e futuro, destro e sinistro, alto e basso,
positivo e negativo, essere o non essere, etc.
Possiamo affermare che gli opposti sono inseparabili
perché sono il duplice aspetto di un’unica realta che
non potremmo percepire, se non si manifestasse
mediante questa dualita; ma oltre che inseparabili, gli
opposti sono relativi, cio¢ ciascun attributo non ha un
significato di per sé, ma solo in rapporto all’altro.
Sembrano osservazioni banali ma non lo sono piu se
le applichiamo a tutte le coppie di attributi o qualita
opposte, non solo alle proprieta degli oggetti che
cadono sotto i sensi, ma anche ai valori morali ed ai
fenoment sociali; bello e brutto, buono e cattivo, sono
anch’essi coppie di opposti, espressioni del principio
universale di dualita, e quindi inseparabili e relativi.
Pretendere che gli uomini siano tutti buoni e che la
vita sia tutta bella e piacevole, ¢ come desiderare che
tutti gli oggetti siano ugualmente illuminati da tutte le
parti. A tal proposito guardiamo gli insegnamenti che
ci suggerisce il triangolo.

Tornando al trilume, ¢ qui posto per noi, sopra piani
di differente colore (nero, bianco, rosso).

Da questa situazione, si dovrebbe poter intuire e forse
anche comprendere che esiste un principio gerarchi-
co, il quale deve trovarsi all’origine di qualsiasi orga-
nizzazione e particolarmente di quelle iniziatiche.
Forse, si potrebbe immaginare qualche cosa di simile
anche per I’ambito metafisico.

La gradazione della scala termina col piano della luce
e il colore, secondo le nostre disposizioni tradizionali,
riconducibili anche agli aspetti alchemici, ¢ a grado a
grado meno luminoso, come si scende piu
in basso.

Questa posizione dei lumi su degradanti
colori: rosso, bianco, nero, secondo il
nostro metodo formativo, dovrebbe dare
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I’idea precisa d’ogni vera ¢ stabile organizza-
zione, sia essa sociale, che scientifica, religio-
sa, esoterica, iniziatica.

Si potrebbe supporre quest’organizzazione nella
struttura fisica di un corpo umano. Ovvero, nelle tre
parti che costituiscono il suo tronco: ventre, petto,
testa. Esse danno origine, rispettivamente a tre parti
umane: il ventre al corpo che esso ricostituisce, il
petto alla vita ch’esso mantiene, la testa al pensiero
ch’essa manifesta. Il pensiero potrebbe essere asso-
ciato all’immagine dei lumi e costituirebbe il gradino
piu luminoso riportandoci analogicamente ad un’ipo-
tesi interpretativa della Triade superiore dell’albero
sephirotico. La vita sarebbe il gradino di penombra,
mentre il corpo configurerebbe il gradino dell’ombra.
Continuando nella dissertazione, si potrebbe immagi-
nare che questa misteriosa organizzazione non sia
riscontrabile solo in natura, ma possa esserlo anche
oltre I’ambito materiale. Ad esempio, i quattro mondi
contenenti le dieci Sephirot dell’albero kabbalistico,
spesso rappresentate in sequenze ternarie, ne costitui-
rebbero un’interessante ipotesi metafisica.

Ad ogni modo, si potrebbe anche supporre che tra le
varie opzioni nella parte meno illuminata, la natura
agisca mediante la forza fatale che noi chiamiamo
Destino (a tal proposito, gli studiosi di materie astro-
logiche avrebbero molto da disquisire con argomen-
tazioni straordinariamente interessanti). Cio corri-
sponderebbe al corpo dell’'uomo e alla materia in
genere. Il tutto sarebbe regolamentato da influssi e da
predisposizioni emergenti da regole misteriose che
esisterebbero da sempre per il cosiddetto spazio-
tempo lineari.

L’uomo, probabilmente esistente in una forma parti-
colare, comprensiva secondo il punto di vista mistico,
di collegamenti straordinari con lo Spirito, avrebbe la
possibilita di agire non solo mediante la forza fatale e
semi intelligente del suo cervello; ovvero quella parte
normalmente condizionata in modo egocen-

trico, dalle esigenze materiali. Allorché la
volonta umana fosse liberata da quelle
influenze, potrebbe assumere una potenza

tale che andrebbe a trasferirsi nella concre-{§:¥
tezza esecutiva di eventuali scelte, le quali in
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tal modo, altererebbero il destino.

Secondo un’ipotesi panteistica, cio potrebbe
corrispondere anche ad un aspetto evoluto
attraverso la natura; corrispondente alla vita nell’uo-
mo ¢ alla forza universale nel mondo. Quindi, acca-
drebbe che attraverso una purificazione dello stato
dell’essere, la volonta umana potrebbe predisporsi
efficacemente per un contatto cosciente con 1’ambito
metafisico piu elevato, con lo Spirito ma solo se que-
st’ultimo lo consentisse.

Se e quando possa accadere, ¢ da sempre un gran
mistero; ogni percorso iniziatico, tramite i suoi meto-
di formativi, intende favorirne lo svelamento dando ai
singoli soggetti solo le indicazioni metodologiche.
Lo stesso concetto di Provvidenza o per altri di
Shekhinah (letteralmente come "dimora", "abitazio-
ne"; all'interno della tradizione biblica e teologica,
ebraica, indica la presenza fisica di Dio) sarebbe
associabile e coinvolta in questa ipotesi di contatto.
Ovviamente, da auspicabili ulteriori meditazioni su
questa misteriosa disposizione dei lumi, potrebbero
sgorgare altre intuizioni che si compendierebbero in
una prolifica quantita di svelamenti per chi sappia
applicare quell’analogia che, in questa precisa mate-
ria, si potrebbe chiamare la legge del ternario.

Come recita il vademecum d’Associato, un apparte-
nente al nostro Ordine dovrebbe essere progressiva-
mente in grado di riconoscere scintille di Verita
nascoste sotto i molteplici culti che la velano ai pro-
fani.

Secondo il nostro punto di vista, da sempre non esi-
sterebbe che una sola Verita e quindi, nessun culto,
sia ch’esso si chiami bramanesimo, che buddismo,
islamismo, cristianesimo ecc., puo attribuirsi il mono-
polio del suo possesso, escludendo tutti gli altri culti.
Lo scopo della maggior parte delle societa cosiddette
iniziatiche, che pero abbiano trasmesso senza solu-
zione di continuita, i propri metodi, oltre al deposito
sacrale originario, dovrebbe essere quello
di consentire ai propri affiliati: intuizione e
comprensione di queste cose.
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Questo, per mezzo della sintesi scientifica

che forse concilierebbe, alla fine, il materiali-

smo con lo spiritualismo, nella totale conce-

zione del vero.

Ci piace immaginare che le leggi attraverso cui si
manifesta qualsiasi cammino nella Natura, ma non
solo, siano dipendenti da questa misteriosa disposi-
zione dei tre lumi, i quali si assommano nell’immis-
sione di un’unica e identica luce.

Ne consegue che allorché si avesse consapevolezza di
un’esistenza spirituale e da quel punto di vista, auspi-
cabilmente anche di cio che potrebbe contaminarla
(ad esempio 1 metalli massonici oppure le klipot kab-
balistiche che si traducono dall'ebraico come "bucce"
o "gusci", 1 quali sono barriere metafisiche tra noi ¢ la
Luce del Creatore che noi stessi abbiamo creato attra-
verso le nostre azioni egoistiche), sara necessario
verificare su sé stessi, alcune cose.

Dalle luci che si dirigono sulla personale nudita spiri-
tuale, si dovrebbe intuire un’unica flamma, somma e
sintesi delle tre che provengono dal trilume.

Questo potrebbe consentire anche un unico sentimen-

to d’umilta che tenderebbe a sviluppare il desiderio di
sacrificare le piu intime passioni, bruciarle a quella
flamma ed acquisire la forza di attendere che la Luce
compenetri la propria nudita fino a rivestirla.

Ci0 potrebbe permettere di affrontare le prove future
di questo nostro cammino.

MOSE S:::01:::1:::
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Maschera e Mantello

PREMA S:::1:::1:::

Due sono 1 simboli del Martinismo che forse sem-

brano piu strani: Maschera e Mantello.

Pero, se pensiamo che in generale noi non dovremmo
essere noti ai fratelli con il nostro nome e cognome,
ma con il solo nome iniziatico, cominciamo a intrav-
vedere un po’ di logica.

Il presupposto ¢ quello della mano destra che non
deve sapere quello che fa la sinistra o che si debba
fare beneficenza senza farlo sapere. Mi permetto di
sviluppare questo pensiero ben sapendo che se siete
qui queste cose sono a voi note, ma vorrei dire
meglio: sono connaturate.

Il nostro ego ¢ sempre in agguato.

Di questi tempi ¢ ancora piu difficile tenerlo a bada.
L’immagine dell’'uvomo/donna di successo che viene
proposta da tutti i mezzi che possono influenzarci. Ci
chiedono di essere belli, forti, in forma, cordiali, ric-
chi, disponibili, al centro dell’attenzione e imponenti,
potenti.

Se non hai queste caratteristiche non esisti.

Ecco che per essere qui, forse devi sacrificare alcune
cose: distacco, empatia, visione, lealta verso i compa-
gni di vita, onesta intellettuale e rispetto e tutte quelle
cose che fanno di noi dei diversi.

Non sempre il successo ¢ figlio di cose negative, anzi
spesso ¢ dovuto a importanti intuizioni seguite a con-
siderevoli studi e impegno. Le grandi opere visibili
sono frutto di menti notevoli e grandi uomini, orien-
tati naturalmente al mondo materiale.
Fortunatamente non tutti devono o possono

essere orientati alla ricerca spirituale.

Penso che anche se apparentemente “diaboli-

ci”, tutti gli strumenti moderni che abbiamo a
disposizione ci aiutano a fare meglio e piu | ¥
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velocemente.

Come impieghiamo il tempo che risparmia-
mo dalle necessarie attivita profane, ¢ il
punto; punto che a volte ¢ dolente.

Avevo una sorella che leggeva, una che suonava; ho
un fratello che dipinge, un altro che cura e via cosi. Se
il punto ¢ dolente, ¢ perché nel nostro tempo libero
non riusciamo ad essere forti e determinati nella
nostra ricerca. (Sono passato al plurale, perché cosi
mi sento meno colpevole).

Ammettiamo che invece siamo bravi e che “Dando a
Cesare quel che ¢ di Cesare e a Dio quel che e di
Dio” riusciamo a ottemperare ai nostri doveri.

In questo caso “doveri” dovrebbe essere letto come
“necessita”.

Perché se per gli uomini che hanno avuto successo, le
parole “conoscenza e impegno” sono la chiave, per
quelli che come noi hanno la necessita di esplorare il
mondo spirituale, le parole importanti sono ‘“cono-
scenza e desiderio”.

Per ottenere il successo che puo solo essere persona-
le, noi abbiamo “bisogno di averne bisogno”.

Per stare bene, non per il successo in sé, non per van-
tarsi, non per andare in televisione, non per fare il
pavone. Per stare bene.

Poi, quando avremo riempito il nostro vaso, potremo
dare, con prudenza, alcune indicazioni a chi ha biso-
gno di trovare la strada.

Ecco perché il mantello. Serve a coprire i nostri colo-
ri. Non si devono vedere. Non devono essere messi in
mostra, non dobbiamo attirare attenzione. Non dob-
biamo condizionare qualcuno.

Inoltre, il mantello ¢ come una buccia che ci deve
proteggere fra le altre cose anche da eventuali lusin-
ghe che sono pericolosissime per il nostro ego.

Se non vogliamo cadere non dobbiamo distrarci.

E la maschera? A volte ho la sensazione che le parole
che dico siano guidate da altri.

Mi ¢ capitato (max 2 volte) che dopo aver
parlato in loggia, qualche fratello mi dices-
se che avevo fatto un bel discorso.
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10 NON me ne ero accorto.

La stranezza sta nel fatto che io non avevo
memoria di tutto il mio discorso, alcune paro-

le erano state pronunciate da me ma “guidate”.
Quindi puo succedere che quando siamo proprio
“noi”, la parte migliore di noi, forse siamo un “noi”
altro; una reminiscenza del passato? un momento di
contatto con un mondo parallelo? Non saprei.

La maschera ci aiuta a trovare un equilibrio, puo per-
metterci di non essere quello che siamo solitamente e
ci lascia sognare di essere diversi, migliori.

Questo esercizio, visto che poi la nostra tendenza va
automaticamente verso la luce ¢ il bene, lascia dentro
di noi la forza per poterci esprimere sempre di pitt con
pensieri a noi connaturati.

Non avremo quindi timore di esprimere pensieri che
non sono allineati con il mondo “normale”.

Stiamo quindi coperti e mascherati fino a quando
saremo tanto forti da essere capaci di affrontare il
mondo senza timidezza o tepidezza... alla Luce della
Verita.

PREMA S:::1:::1:::
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C onosciti!

con il nostro metodo

AKASHA S:::1:::

Ogni percorso iniziatico ha quasi sempre, come

base, I’'imperativo: “conosci te stesso”.

Chi volesse affrontare un lavoro serio, dovrebbe
sapere prima cosa alberga dentro di sé e come influi-
sce sul suo cammino.

In tutto cio, bisogna stare attenti al metodo che si usa
e come ce ne si avvale, soprattutto pero se si usufrui-
sce del nostro metodo.

Se ci si guarda intorno, si vedono vari percorsi che
affrontano tale questione in modo differente; ognuno
¢ convinto della validita del proprio.

Probabilmente ¢ anche vero; tanti che puntano nella
stessa direzione, risulteranno alla fine, ugualmente
efficaci.

Bisogna pero stare attenti a come si intraprende il per-
corso personale. Questo non solo all’inizio; infatti, lo
si deve fare di piu, soprattutto quando si ¢ gia da
molti anni in un determinato cammino e in un certo
senso, ci si ¢ abituati a quello che viene proposto;
ovvero, quando il nuovo non ¢ pitu nuovo e 1’eccita-
zione dell’inizio ¢ sfumata.

Allora a maggior ragione, diventa importante ripassa-
re i Vademecum, rileggere le basi, ripassare le indica-
zioni che svelano in cosa consiste il metodo.

La funzionalita di una modalita di cammino in con-
fronto ad un’altra, molto probabilmente non ¢ nean-
che legata al tipo di personalita che affronta il viag-
gio. Sono piuttosto convinta che il successo
nell’arrivare fino in fondo, sia legato al

seguire fedelmente le caratteristiche specifi-

che con cui ¢ proposto il percorso scelto. Puo
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per insegnare bambini a scrivere. E infatti,
molto sconsigliato cambiare insegnante in
quel periodo. A volte, non ¢ neppure oppor-
tuno che siano i genitori a fare esercitare un bambino,
perché I’insegnate lo introduce in uno specifico meto-
do, affinché mente e corpo possano assorbire I’istru-
zione e realizzarla nella pratica con successo.
Proporre vari schemi pit 0 meno confusi, senza che si
sia consapevoli di cosa succede, fa si che gli insegna-
menti si acquisiscano male; forse ad esempio, si terra
per tutta la vita, la matita in modo sbagliato o si scri-
veranno lettere in modo piu complicato del dovuto.
La stessa cosa vale per un percorso iniziatico.
Mischiare i metodi senza cognizione di causa, fa solo
si che non si abbiano risultati apprezzabili e meno che
mai quelli desiderati; non si comprende, non ci si pud
realizzare e ci si scoraggia facilmente. Alla fine, ¢
probabile che si dia la colpa al percorso scelto, non
alla propria instabilitd nel seguire correttamente i
suggerimenti o al non averli proprio neanche presi in
considerazione, sperando in una miracolosa trasfor-
mazione dell’essere, senza tanto lavoro proprio.

Un metodo diventa efficace perché viene costante-
mente messo in pratica nel modo giusto. Ne esistono
vari molto complessi e altri piu sintetici con pochi
simboli.

Forse, il vantaggio per lo meno descrittivo del nostro
metodo Martinista, ¢ che si presenta sintetico.
Consiste in pochi simboli, con chiare linee da seguire,
con pochi esercizi: 14 meditazioni, ritualita semplici
da delineare in ogni grado, pochi fronzoli. Tutto ¢
ridotto al minimo necessario che in teoria lo dovrebbe
rendere meno astruso.

Avendo meno “simbologie” su cui indagare, ci si
indirizza subito su un lavoro concentrato e focalizza-
to su sé stessi. Pero, le caratteristiche che bisognereb-
be cominciare ad allenare inizialmente e che vengono
ulteriormente sviluppate col tempo, forse lo rendono
piu difficile di altri. Infatti, ci si dovrebbe
confrontare immediatamente con la propria
interiorita senza girargli troppo intorno.
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che non sembra dare molto estro alla fantasia
e alle normali divagazioni della mente.
Perché si rischia di perdersi e di allontanarsi
dal metodo di un percorso che ¢ stato scelto di propria
volonta? Forse anche perché ci si aspettavano cose
diverse, immediatamente piu miracolose e spettacola-
ri. Invece, ci vuole tempo, molto tempo e pazienza.
Infatti non a caso, viene chiesto: Vuoi tu conoscere e
attendere?

Ci0 che si ipotizza, per lo piu in modo errato, come
conoscenza, lo vogliono tutti, non prendendo quasi
mai in considerazione che ci sia sempre un prezzo per
acquisire qualsiasi cosa, soprattutto se vera. La cono-
scenza passa attraverso il canale che siamo noi stessi.
Se si vuole conoscere, bisogna cominciare con noi
stessi che fungiamo da filtro per qualsiasi altra infor-
mazione che si approccia.

Il concetto di conoscenza pud forse diventare pro-
gressivamente sempre piu chiaro, invece [ attesa
viene spesso sottovalutata.

L’ordine Martinista ¢ stato fondato da Papus, orienta-
tivamente nel 1891. Gia iniziato alla tradizione di
Saint-Martin, raccolse intorno a sé altri Martinisti per
dare corpo a quest’Ordine. Sin dal 1891, ad un postu-
lante, oltre che “conoscere”, ¢ comunque stato chie-
sto: Vuoi tu attendere?

La societa del 1891 non era cosi frenetica come lo ¢
oggi. Non c¢’erano gli odierni mezzi di comunicazione
e di trasporto. Cosi, avevano molta meno fretta di
noi; i tempi erano normalmente piu lunghi, la neces-
sita di dover impiegare del tempo per imparare e per
formarsi, risultava molto piu chiara allora, di quanto
non lo sia adesso.

Nonostante questo pero, venne subito messa in risalto
la necessita di un’attesa straordinaria.

I figli della nostra modernita sono indotti ad abitudini
forse errate; tutto deve essere veloce, tutto deve for-
marsi velocemente. Ad esempio, anche un’opera d’ar-
te deve essere fatta in poco tempo. Cio vale

anche per tante altre cose, altrimenti sembra

che si sprechino le circostanze e che si sia
inefficaci.
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Vinci ci mise anche lui pit 0 meno 4 anni per
dipingere la versione finale della Monna
Lisa, aggiungendo tutti gli schizzi e le varie
prove preparatorie.

Uno scrittore di oggi, per avere successo, deve scrive-
re un certo numero di libri in pochissimo tempo, altri-
menti viene dimenticato € non avra successo.

Se non sei subito bravo in qualcosa, ¢ sprecato conti-
nuare a provarci. O sei rapidamente un genio (rispetto
il parere di chi, non ¢ affatto chiaro) o sei un nulla.
Non si ¢ piu educati alla formazione di qualita che
chiede tempo, alla realizzazione che non sia imme-
diata.

I social peggiorano la situazione, corrompono il lavo-
ro mentale a tal punto che I’attenzione non puo essere
mantenuta piu di 30 secondi; massimo un minuto.
Dopo bisogna continuare a muoversi su altri elemen-
ti. La richiesta: ““Vuoi tu attendere” si presenta in un
tempo storico dove 30 secondi di attenzione sono gia
tanto. Questa richiesta ¢ stata fatta con una concezio-
ne di attesa ben diversa da quella nostra odierna e per
molti si presenta come un’impresa molto ardua anche
solo da fantasticare. Nell’immaginario moderno, le
porte del cielo si dovrebbero aprire subito, altrimenti
non vale la pena provarci.

All’inizio del nostro percorso, ci si trova nella neces-
sita di doversi riformare, rieducare ancora prima di
cominciare con il lavoro.

Gia il percorso apparentemente semplice, si svela poi
difficile da mettere veramente in pratica; anche con
una buona volonta, ci si deve confrontare con mille
ostacoli interiori ed esteriori. Al tempo d’oggi, questi
ostacoli aumentano sempre di piu. Il progresso tecno-
logico ¢ andato cosi velocemente avanti, che il pro-
gresso mentale ha pagato un duro conto, per non par-
lare di quello spirituale. Risalta chiaramente in questo
contesto, come sia molto piu facile perdersi, che
avere successo.

Vergilius, Gran Maestro dell’Ordine dal
1982 fino alla sua morte nel 2013, lo preci-
s0 molto chiaramente in uno dei suoi scritti,
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del nostro desiderio e della nostra volonta a
procedere oltre. Tali segni insorgono sotto
forma di dubbio sulla validita della via intra-
presa, di stanchezza, di pigrizia, di abulia, di senso di
sconfitta per non avere raggiunto in poco tempo cio
che nell’euforia dei primi momenti ci eravamo prefis-
si, di sfiducia di poter mai raggiungere la luce desi-
derata.

Le forze dentro di noi che anelano la riconquista della
Luce divina, possono soccombere per la personale
mancanza di determinazione, di volonta, di previden-
za e di pazienza. Eventuali segni di contro-iniziazione
si nascondono probabilmente in ogni via iniziatica
seria, perché per ogni movimento verso la luce, ce n’¢
un altro che combatte questa direzione e che induce a
indirizzarsi nel senso contrario. Evitare questa ten-
denza ¢ possibile solo mostrando fiducia nel metodo
del percorso scelto, tornando regolarmente indietro,
se necessario, riprendendo a tentare di comprendere e
di applicare le basi della formazione prevista.

La generazione attuale, a maggior ragione, deve fare
particolarmente attenzione alle predisposizioni relati-
ve all’erroneo concetto di successo facile e veloce.
Se si ha compreso questo concetto basilare, ¢ piu
semplice comprendere poi cosa ci succede quando
viviamo, a nostra volta, questi sentimenti; cosi, pos-
siamo forse procedere con piu chiarezza sul percorso,
accettando gli ostacoli che ci si mostrano davanti,
come necessari per superare noi stessi.

La conoscenza non ¢ affatto solo studio, anche se
necessario; non ¢ mai solo cultura. E un composto di
intuizione, di comprensione e di esperienza.
L’esperienza significa provare, sperimentare cio che
si ¢ intuito e forse compreso.

La radice indoeuropea in “esperienza” significa an-
che tentare, mettere alla prova. Bisogna mettersi alla
prova; non sempre pero siamo disposti a scegliere di
farlo ma diviene indispensabile per procedere sul per-
COrs0.

Usando il metodo proposto, si conquista,

piano, piano, piu consapevolezza in merito al

proprio essere. Nel nostro percorso Martini-

sta, il conoscere sé stessi, fa diventare effica- {5
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ce una particolare utilizzazione del mantello,
allorché ci si debba proteggere anche da
attacchi esterni. Senza questa conoscenza, il
mantello rimane solo un concetto sulla carta; inoltre,
proprio per questo, non si avra consapevolezza di
quali siano i punti da cui potrebbero arrivare i diversi
attacchi. Con presuntuosa ingenuita, si rimarrebbe
esposti alle forze, sia interiori, che esteriori, che ci
ostacolano.

Nell’isolamento della maschera edificata lucidamente
con buona consapevolezza di sé stessi, abbiamo la
possibilita unica di studiarci e di interagire con I’am-
bito metafisico, senza intrusione di qualsiasi tipo, non
solo dall’esterno. Pero, rimane sempre sorprendente
constatare quanto le eventuali maschere messe appa-
rentemente per piacere all’esterno, siano in realta per
noi stessi, per piacere a noi stessi. Vogliamo essere
belli, efficaci, vincitori.

L’origine dell’identificarsi con forme idealizzate di sé
stessi, spesso ¢ gia individuabile nella prima infanzia;
pero, non sempre ¢ facile da scoprire.

Questa maschera si ¢ talmente sovrapposta al nostro
essere, da essere convinti profondamente di essere
noi, di essere proprio quella. Trovare la strada per rin-
tracciare le prime maschere ¢ un compito difficile ma
se lo si desidera veramente, ¢ possibile riuscirci attra-
verso I’isolamento che ci ¢ consentito dal tipo di
maschera suggerita dal metodo Martinista.

Togliersi le varie, vecchie, maschere, costituisce sem-
pre una morte di qualche cosa; ¢ un lasciar andare cio
che ci era forse caro (anche se fasullo).

Si parla spesso della morte iniziatica per poi rinascere
spiritualmente nella Luce; si tratta di focalizzarsi in
quella speranza che il nostro centro anela.
Affrontare pero la morte di una delle nostre masche-
re, una di quelle dei nostri tanti strati, anche se non
fosse tra quelle piu amate, non ¢ mai facile.

La morte di un aspetto della personalita, ¢ dolorosa e
chiede del tempo. Prima di affrontare la sua
evoluzione in qualche cosa di nuovo, biso-
gna lasciare che il dolore del lutto vada via
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casi, sia necessario vivere tante morti, per
rinascere in una nuova forma. Anche
nell’ Alchimia, dopo la fase di Nigredo, non
segue subito la Rubedo ma ci sono altri passaggi, tra
cui I’Albedo, quel fragile stato instabile che porta pro-
gressivamente alla Rubedo, ma non sempre necessa-
riamente Vi si arriva.

Il lavoro deve rimanere costante. Perdere una
maschera non vuol dire aver ritrovato completamente
sé stessi; vuol dire aver tolto una chimera che facil-
mente puod essere sostituita da un’altra, se non si ¢
cauti.

“Vuoi tu attendere”, potrebbe anche voler dire sem-
plicemente: “Lasciati il tempo necessario, non avere
fretta. Permettiti di crescere con i tuoi ritmi, permet-
titi di conoscerti a fondo, prima di metterti all opera,
al fine di intuire e di comprendere cio che sia neces-
sario per svelare la vera personalita”.

Poi, tramite scelte consapevoli, potremmo tentare di
ridiventare una versione migliore di noi stessi, quella
versione per il quale il Divino aveva messo in noi il
seme; quello che ¢ gia dentro di noi, che noi perd
dovremmo ritrovare, curare e far sviluppare.

Con tutti quegli strati che avvolgono il cuore-mente,
con tutte le nostre maschere sovrapposte una sopra
I’altra, immagino che sarebbe molto incauto aspettar-
si un lavoro veloce.

Le maschere una volta individuate, possono non pia-
cerci, possono spaventarci, rattristarci, ma quelle pro-
babilmente piu ardue da toglierci sono quelle che ci
piacciono e che vorremmo lasciare stare.

Questo lavoro di spogliamento continua fino ad arri-
vare al momento in cui sotto la maschera costruita
lucidamente con il metodo dell’Ordine, non ci sono
piu altre maschere; ¢’¢ solo la mera consapevolezza
di noi stessi.

Allora, come previsto, la maschera che mostreremo
verso 1’esterno potra essere qualsiasi cosa,

ma noi nel nostro centro saremo in grado di
distinguere quello che siamo da quello che
mostriamo. J

Con il metodo proposto, si puo arrivare a|¥
splendidi risultati, lasciandosi il tempo
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necessario per crescere, aspettando quando il
nostro essere lo necessita.

Il desiderio si esprime anche attraverso la
costanza e la volonta di rimettersi in strada quando ci
si sia eventualmente persi. Infatti, ¢ sempre probabile
che, prima o poi, uno degli ostacoli della contro-ini-
ziazione ci si metta davanti e ci si lasci sedurre
(auspicabilmente per poco).

Un metodo puo svelarsi efficace solo in quanto viene
messo in pratica, nei modi e nei tempi previsti, con
concentrazione ¢ dedizione. Il nostro metodo
Martinista ¢ stato vissuto concretamente da molti
maestri, fratelli e sorelle prima di noi. Loro hanno
mostrato la sua efficacia; sono un esempio dal passato
per il presente e per il futuro.

Fin quando non saranno state fatte le prime personali
esperienze, bisogna affidarsi alla testimonianza del
passato ¢ avere fiducia. La fiducia verra sostituita nel
tempo, dalla sicurezza della validita di quanto sara
stato suggerito in modo metodologico, perché sara
stato sperimentato e vissuto con successo.

AKASHA S:::1:::

La consultazione di cenni storici sull’Ordine Martinista, ¢ possibile sul

n.88
Equinozio di Primavera
2023

sito ufficiale:
http://www.ordinemartinista.org

Inoltre

possono essere ascoltati e visti interessanti dissertazioni su:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLu46C2GZxeQkzFKrQMYYQt

MSWSIS7TWKIW




ORDINE MARTINISTA

La Signora EGO

BETH S:::1:::

Ammiratemi, guardatemi, io sono, i0 posso.

La signora ego camminava impettita, come un pavo-
ne per le vie cittadine. Ogni passo era un sorpasso.
Ogni strada, viuzza o marciapiede che percorreva, era
per lei un enorme tappeto rosso sul quale passeggiare,
anzi sfilare.

Mentre camminava danzando, ripeteva a sé stessa io
sono bella, io piaccio.

Ogni tanto si fermava a salutare qualcuno, raccontan-
do dei suoi viaggi, delle sue nuove scarpe.

Nel suo ciarlare non c'era spazio nemmeno per ascol-
tare le risposte dei suoi interlocutori; loro toglievano
spazio al suo vociare.

Sul lavoro poi non ne parliamo, era una gara continua
con s¢ stessa per studiare le strategie che la facevano
apparire vincente. Era un continuo ripetere: sono qui
da anni, ho prodotto piu di te, imparo subito.
Giornate intere dall'alba al tramonto sempre alla
ricerca di frasi, gesti che la portavano al centro del-
l'attenzione, al rientro a casa poi...

Poi un bel niente, tra le mura domestiche la solitudine
prendeva il sopravvento e la luce che cercava di ruba-
re al suo pubblico con i suoi continui atteggiamenti
atti a dimostrare di essere la migliore, diventava luce
occulta, nascosta. Non essendo in grado di brillare da
sola, era vuota spenta, inutile.

RIFLESSIONI

Ego: generalmente chi ne ha molto si sente perfetto e
si ammira, sentendosi superiore agli altri e

molto spesso crede che tutto gli sia dovuto.

Nel cercare il silenzio interiore, dovrebbe es-

serci un lavoro su s¢ stessi atto a cercare di [#4
controllare 1'ego. k&3
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A parole ¢ facile ma a chiunque piace inizial-
mente essere ammirato, lodato.

Quando diventa un modo di essere, comin-
ciano i danni al nostro io interiore e la struttura psi-
chica, abbastanza stabile ed organizzata puo trasfor-
marsi in caos interiore, proiettato solo all' apparire,
invece che all'essere.

La signora ego, il signor ego, spingono prepotente-
mente le porte (se cosi si puo dire) del nostro animo
per avere il sopravvento. Diventa un continuo lottare
tra essere ed apparire; riuscire a trovare equilibrio tra
1 due non ¢ semplice.

Le meditazioni di Sedir supportano i Martinisti nel
tentare di ripulirsi dalle scorie; se eseguite corretta-
mente, aiutano a salire quel primo gradino che porta
alla reintegrazione.

Secondo il mio punto di vista, questo ¢ solo l'inizio.
E I'insieme delle scorie che mi preoccupa.

Sembra che la corona si chiami EGO e che le scorie
siano i suoi sudditi.

Il desiderio di potenza, se non controllato, porta a
sentirsi superiori a chiunque e si perde completamen-
te l'umilta.

Lo spreco porta ad abusare di parole ed azioni che si
compiono senza misura, pur di dimostrare che si ¢
superiori; in realta, si ¢ solo deboli

Essere pigri € una giustificazione per quando non ci si
voglia impegnare; cosi si ha una scusa agli occhi
degli altri.

Vendicarsi ¢ inutile; in qualche modo abbiamo contri-
buito a far si che qualcuno si irritasse, ma I'ego ci sug-
gerisce che rispondere al male con altro male, ci
potrebbe dare soddisfazione (poi perod risulta solo
effimera, momentanea e di poco valore).

Essere avari accumulando ricchezze materiali, oppure
tenendo per sé stessi la felicita, toglie agli altri e ci fa
sentire unici importanti, ricchi. Di cosa?

Essere elogiati, fa gonfiare il nostro ego (i palloni
gonfi volano subito in alto, ma... prima o
poi si bucano e cadono a terra sgonfi, senza
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cattiva luce gli altri. Chi ha bisogno di fare

cio, € proprio misero, povero dentro.

L' impazienza di arrivare, per essere primi (in

cosa?.. ma... soprattutto per che cosa?), genera paura
che se non gestita, porta a quella disperazione che ¢
semplicemente il risultato che si potrebbe ottenere
alimentando il nostro ego.

Essere o avere chi vincera?

BETH S:::I:::
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C onoscenza?

DIANA S:::1:::

Quando leggo alcuni passaggi della bibbia, questi

si evidenziano come molto interessanti, anche se a
volte sono difficili da capire perché sono descritti
attraverso metafore e allegorie o con traduzioni non
sempre coerenti con un possibile significato della lin-
gua originale.

Ad esempio, nella Genesi c’¢ la descrizione di due
alberi presenti nel giardino dell’Eden: uno della co-
noscenza del bene, del male e I’altro della vita.

C’¢ quindi anche la descrizione della creazione di
ogni cosa in tutte le sue forme, poi la conseguente be-
nedizione ¢ il dono del cibo attraverso “...ogni erba
che produce seme, ogni albero che produce seme...”
I’erba verde anche per gli animali.

Il Creatore sembrerebbe porre, I'umanita (a sua
immagine e somiglianza) in prima istanza, come col-
tivatrice, custode e dominatrice della vita creata.
Troviamo perd anche una proibizione riguardante la
possibilita di mangiare dall’albero della conoscenza
del bene e del male, con 1’avvertimento, precisazione:
“...perché quando tu ne mangiassi certamente mori-
resti...”

Questo aspetto potrebbe, dovrebbe, cominciare a
farci riflettere, indurre a porci delle domande riguar-
do al nostro percorso.

Che cosa stiamo cercando veramente? E poi, la cono-
scenza che gia durante la cerimonia di accettazione
come Associ